
I D É E  R E C E T T E  
L E S  R U C H E R S  D E  C Y B E L E

Ingrédients Préparation

1- Ouvrir et écrasez les noix 

2. Mélanger le beurre et le miel puis ajoutez les oeufs

3.Ajouter la farine et la levure , Mélanger le tout avec les

noix

GÂTEAU AUX NOIX ET AU MIEL

P R É P A R A T I O N   :  2 0  M I N  
C U I S S O N  :  3 5  M I N  

Bon appétit

Un délicieux gâteau automnal !

100 g de noix

75 g de farine

75 g de miel de fleurs

75 g de beurre

2 oeufs

1 sachet de levure chimique 3. Verser dans un moule , faire cuire dans un four chaud à

180 °C pendant 35 min 


